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VerdsspeÍdarlefren í Japan

Sigurd Moen Myrene, Per Marius K. Roppen, Lina Myrene,
Irmelín osnes Dalbakken og Jon-Kåre Haddal Våge frå
Ulsteín KFUK-KFUM tok ijuli del på verdsspeidarleiren i

Hiroshima iJapan. Leiren samla over 40ooo speidarar frå
heile verda og hadde også deltakarar frå denne regionen.

Verdsleíren blir arrangert kvart fjerde år, og tidlegare har

den vore mellom anna i Sveríge og England. Basen var i

Hiroshíma, og speídarane var mellom anna med í eí

minnemarkering i samband med atombomba som bleislept
6. august t945 ibyen. Det var to samlíngar í forkant av
jamboreen for at speidarane skulle lære om japansk kultur
og skikkar.

Over 8oo av deltakarane var med frå Norge, og det var

Norges Speiderforbund og KFUK/KFUM som samarbeidde
om reisa.

Fredhelm$a$r 7. november
På dagtíd vart det arr tombola, kafé og litt program for deí

yngste borna. Speidarane var ansvarleg for tombola, og Ten

Síng for matsal. Takk til begge gruppene for godt
gjennomføft arbeíd.

På ettermiddag var det basar med godt program, og matsal.

Sjølvsagt også åresal og loddbøker med mange fine
gevinstar. Fin song av Ragnhild og Marie Blíndheím. Andakt

av Arve Fiskerstrand. Fíre Rovarar og speidarar fortalte og

viste bilete frå Japanturen dei var på i sommar. Kari Aske

spelte til songane.

Det er mange å takke etter eit slíkt arrangement, som

framleis er ei viktig inntektskjelde for Fredheim. Takk til
basarkomitéen ved: odd Arne Vikebak( TorillVågen

Yattøy,lngunn Håheím Fjørtoft, Cunn Randi Solstad

Sønnesyn, Kjersti Kleven, Creta Håkonsholm, lnge

Håkonsholm og Nancy Bergseth. Takk også til K-gruppene

som stiller med mat og gevinstar og til butikkar og private

som gjev gevinstar, samt annonse ved Jon Kleven AS,

Økonomí:

Tombola/kafe

Loddbøker:

Äresal:

Totalt

Kr.t8.8oor-

Kr.47.9oo.-
Kr.1o.qoo.-

Kr 77.zoo,-

Julefesten 4. iuledag
Fredheimfesten på 4. juledag vart í 2o15 arrangert som ein

famíliefes! med starttidspunkt kl. t7. Knut Víkebakk vart
hausten zot5 utfordra på å sondere terrenget for eín julefest

med fokus på å byggje tradisjonar for barn og unge. Signala

frå dei fleste var at ein slik famílíefest ville passe eí større
målgruppe enn ein vaksenfest seinare på kvelden.

Festen vart arrangert med tradisjonell oppskríft: spleisema!
konkurranse, songinnslag, biletevisning, andakt og
juletregong. Arrangørar var Knut Vikebakk og Øyviitd Hagen,

med hjelp frå andre frivillege. Det kom om lag 6o personar.

Desse var godt nøgde med festen, og det var fleire som

meinte at dette var eit konsept å bygge vidare på.



Ulstein KFUK-KFUM hovudlag B6

Ulstein KFUK-KFUM speidarane y6
Ulstein Ten Sing 39
Ulstein Tween Sing z6

6ospelkoret 45
K-gruppet 11

K-gruppez 14

K-gruppe3 7

K-gruppe4 16

K-gruppe5 13

K-gruppe6 5

Forbundsringen 11

TOTALT 389

Medlemstal og årsrneldÍngar frå einÍ¡gane -
medlemstalved uSangen aY 2trl5

Ulsteín KFUK-KFUM er velsigna med eit stori arbeid som når
ut til mange barn og unge -og íkkje minst til mange vaksne
som har eit viktig nettverk gjennom Ulstein KFUK-KFUM.

Store flokkar tek del i speidararbeid, TenSíng, eit Gospelkor
og heile 7 kvinnegrupper. Her kan du lese årsmeldingane frå
deí ulike einingane,

Ulsteín Ten Síng -årsmeldíng
Ansvarleg vaksenleíar: Beate Mjøen Berg,9l5 86t97

Vaksenleierar:
Våren: Sylviane J Denis og Lucette Míar'nirina, Einar

Blindheim, ØyvindHov
Hausten: Sylviane Denis-ettåring, Ruben Voldsund, ro% st.

ØyvíndHov

Leiar i styret våren zot5: Reem Kídane

Leiar i styret hausten zot5: Sígurd Myrene

Andre styremedlemmar:
Våren zor5:
Sigurd Myrene, Sara Kídane, lna Mari Johansen, Mathea
Kobbenes, Olav G. Arnesen- dirigent, Oline Aksnes-dirigent,
Eirik Saunes Moldskred-teknik( Andreas 5æbø-bandleiar
Hausten zot5:
Sara Kidane, Mahtea Kobbenes, lna Mari Johansen,
Ragnhild Blindheim, Johannes Kristiansen,
Olav C. Arnesen- dirígent, Marie Blindheim-dírígent,
Eirik Saunes Moldskred-tekníkk, Andreas Sæbø-bandleiar

Antall medlemmar: 39

Omtale av aktivítetar, tíltak som eínínga har hatt ízot5;

Vårsemester: zt øvingar,5 avslutníngar i kyrkja, Vintertreff
t5 íÂlesund, lnspirasjonskveld for Ulstein - og Hareid tensíng
med Tensing Norway, Synge i Herøy kyrkje på opníng av

den nye kyrkjekjellaren, Basar på Fredheim, Gudsteneste i

Ulstein kyrkje, Vår-Konsert, Crupper (tekníkk, mat, dans,
drama, kreativ), Fredag-fredag, overnattíngstur i lavo på

Kjeldsund, TT-t5 på Cjøvik,

Dirígent: Olav Crimstad Arnesen og Oline Aksnes
Band: Andreas Sæbø, Brede Espelíd, Håkon Rabben og
Johannes Kristiansen.

Haussemesteret: 16 øvingar, 3 avslutningar i kyrkja,
Crupper (teknikç mat, dans, drama, kreatív), Foreldremøte,
Fredag-fredag, Ungdomsgudsteneste på Hareid, z

gudstenester í UIsteín Kyrkje, Cospelnight i Ulsteín kyrkje
med fleíre kor, ansvar for kafe' på Fredheimbasar,
juleverksted og juleball.

I staden for bli-kjent-weekend, hadde ví ein sosíal
aktivítetsdag ein laurdag, med mat, Ieik og kos.

Dirigentar: Marie Blíndheim og Olav Crimstad Arnesen.
Band: Andreas Sæbø, Brede Espelid, Johannes Kristiansen,
og Håkon Rabben.

Tensins-seminar:
Desse var på TSS sommaren zot5: Marie Blindheim-
direksjon, Olav C.Arnesen-direksjon, Ragnhíld Blíndheím-
drama, Andreas Sæbø-tangent, J ohan nes Krístíansen-gitar,
Håkon Rabben-trommer.

Desse som får dra på TSS forpliktar seg på å vere med å
gjere noko for tensing. Dei betalar ein eigenandel på kr.4oo.-
Resten av summen delast på Ulstein KFUK-KFUM, Ulstein
sokn og UIsteín tensing.

Tankar om arbeÍdet:
Det er ein flott gjeng på tensing dette året også, men vi

saknar dei eldste på vídaregåande skule.

Vi tenker at dei eldste som eT med, og som ynskjer det, får
ansvar for ulike ting, som band, direksjon, andakter, ol.

Vi arbeider heile tida med å prøve å skape eit godt míljø i

koret, og opplever at det er ein god tone mellom
ungdommane. Ein ser på ei vanleg øving, så er det eit
kvafters pause til å prate, og da rekk eín íkkje å prate med
alle. Vi har lagt ínn fast at ein av foreldra kjem med noko å

bite i. Dette har gjort at alle er på Fredheim i pausa. Før

stakk deí ofte ut og handla noko, men dette er heílt bofte
no. Vi har hatt større fokus på miljøkveldar med Fredag-

fredag. Her er det leik, kiosk sosialt og andakt og god tid tíl å
prate.

For U Istein tensing,'t 4.o3.t6
Beate Mjøen Berg og Sígurd Myrene



Gospelkoret - årmrelding
Leíar: Tord Aksnes, ca. 45 medlemar

Cospelkoret har hatt følgjande styre det siste året: Tord

Aksnes (leíar), Turid Berg Rusten, Mari Hagen, Andreas

Fjørto'ft(kasserar), Karianne Sveen Orvik (sekretær) og

Torsteín Yaltøy (vara). Koret har eimedlemsmasse på rundt

45til So personar.

Cospelkoret øver annakvar tysdag på Fredheím, frå klokka

zo til zz. Cospelkoret er í utgangspunktet eít lågterskeltilbod
for folk over 20 år som har lyst til å synge i lag' Koret har

hatt fleire opptredenar i løpet av 2o't5. Onsdag og torsdag
før påske arrangerte vi konseften <Still Alive> í høvesvis

Larsnes og Ulstein kyrkjer. Dette var nok det største

enkeltløftet for koret. Vi har elles delteke på gudstenester í

Ulstein kyrkje, arrangert korkafé på Fredheim, delteke med

song, på tverrkyrkeleg møte i Ørsta kyrkje, og tatt del í <<Vi

syng jula inn> i Ulstein kYrkje.

Eínfrid Crindheím er dírigent for koret, Oddgeir Nygjerde er

musíkalsk leiar og noteutvalet består av Marí Hagen, Helge

Flacke, Oddgeir Nygjerdet og Hannemarte Grimstad Sukka.

VÍdare arbeÍd
I zol6 har vi arrangert påskekonsertar Herøy frikyrkje og

Ulstein kyrkje med godt frammé og resultat. På eí av

øvingane íforkant var der uoffisíelt talt 52 personar innom.

Ví har opplevd ei auke imedlemsmassen í haust og vinter. Ví

har og sunge i Ørstafrikyrkie, på det same arrangementet
som ít5. Dei har allereie bedt oss om å delta ir7. Vi ynskjer å

utvide horísonten enno meir, og har jobba med å få delta på

gudstenester rundt í distriktet. På den andre sida har vi og

takka nei til etterspurnadar då vi tenker íkkje å bite over for
mykje.

Økonomí:
Økonomien til koret er greí. lnntektene skriv seg i hovudsak

frå billettinntekter og medlemskontingent' Elles hadde vi litt
inntekterfrå korkaféen på Fredheim i haust. lnntektene går

til å dekke dirigent, samt til utgifter i samband med

konsertar som t.d. lyd.

K-grupper-årsmelding
Her kjem eifelles årsmeldíng f râ deiT kvínnegruppene. Til

saman har gruppene om lag 7o medlemmar. KFUK-

samlingane skjer heime hos medlemane alt frå annakvar

veke eller eín gong i månaden med opningsord,

tema/aktivitet matykt og,kveldslíturgi. K-gruppene

fungerer i tillegg som støttegrupper til arbeidet på Fredheím

gjennom bøn, økonomiske bídrag eller deltaking i

dugnadsarbeid.

Leiarar for deí ulike gruppene er:

K- gruppe t: Gunn- Randi Solstad
K-gruppe z: Gunn Hofset
K- gruppe 3: Gry Nordal
K- gruppe 4: Gunhíld Snipsøyr
K- gruppe 5: SÍlje K. Aksnes
K-gruppe 6: Hennie Anett Viseth

Forbundsringen: Hilde Petra Brungot

oppsurnmeríng av årsmeldingane

Aktivitetane som er knytt til Ulstein KFUK-KFUM er

mangfaldig og når godt ut til både unge og vaksne' Eít stort
korps av frivillíge driv einingane trufast og ved mykje bruk av

fritid. Styret vil takke alle dei frivillige for den flotte og

viktige innsatsen dei gjer.

Takk for eit ríkt velsigna år zol5!

Styret Ulstein KFUK-KFUM

Ulsteinvik, mars 2o15


